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EINLEITUNG

Urbane Griin- und Parkanlagen haben
im Zuge des voranschreitenden Klima-
wandels, aber andererseits auch aus
sozial-gesellschaftlicher Sicht eine im-
mense Bedeutung fir Stadte. Grin im
Stadtraum hat einen positiven Einfluss
auf die Luftqualitat, den Larmschutz
und vor allem die Hitzeregulierung an
warmen und heilen Sommertagen.
Pflanzen und Baume sorgen fir Abkuh-
lungseffekte und nicht versiegelte Fla-
chen verbessern den natirlichen Ab-
fluss von Niederschlagswasser. Grin-
und Parkanlagen aber haben neben po-
sitiven mikroklimatischen Einfliissen,
eine sozial-gesellschaftliche Funktion.
Sie dienen als Erholungsorte sowie als
soziale Treffpunkte. Um die stadtebau-
liche Planung von urbanen Grin- und
Parkanlagen in den Zeiten des Klima-
wandels und der sich wandelnden sozi-
alen und 6konomischen Rahmenbedin-
gungen zu unterstiitzen, hat das Bun-
desministerium fir Umwelt, Natur-
schutz, Bau und nukleare Sicherheit in
Zusammenarbeit mit dem Bundesamt
fir Bau-, Stadt- und Raumforschung
2016 das Forschungsprogramm
,Green Urban Labs"“ initiiert, an wel-
chem sich auch die Stadt Jena betei-
ligt.

Die Stadt Jena beteiligt sich an dem
Programm ,Green Urban Labs“ mit
dem Projekt ,Griine Klimaoasen im ur-
banen Stadtraum Jenas”. Im Rahmen
dieses Projektes ist diese Studie ent-
standen. Sie wurde in enger Zusam-
menarbeit mit dem Fachdienst fir
Stadtentwicklung und Stadtplanung,
vertreten durch Frau Anya Schwamber-
ger, und mit der ThINK GmbH, vertreten
durch Herrn Dr. Uwe Kurmutz, durchge-
flhrt. Die Untersuchung zielt darauf ab,

Jenaer Birgerinnen und Birger erst-
mals systematisch zu den Folgen des
Klimawandels, im Besonderen zur
Temperaturwahrnehmung an heil3en
Sommertagen, zur Bedeutung von Griin
- und Parkanlagen in der Stadt sowie zu
den Ausstattungswiinschen dieser Fla-
chen in Jena zu befragen. Die Ergebnis-
se dienen als stadtplanerische Ent-
scheidungsgrundlage, um gezielt auf
die Bedirfnisse und Winsche von
Jenaer Birgerinnen und Biirger einzu-
gehen.

Bevor auf die Methodik sowie auf die
Ergebnisse der Befragung eingegangen
wird, soll in einem konzeptionellen Teil
die Bedeutung von urbanen Griin- und
Parkanlagen im Zuge des Klimawan-
dels dargestellt werden. Anschlieend
werden die verwendete Methodik so-
wie die Ergebnisse der Studie vorge-
stellt. Das abschlieRende Kapitel fasst
die wichtigsten Resultate zusammen
und gibt einen Ausblick fiir das Thema.



KLIMAWANDEL IN DER STADT

URBANE HITZEINSELN

Der Klimawandel hat verschiedene
Auswirkungen auf die 0©kologischen
und sozialen Lebenswelten dieser Er-
de. Die Lebenswelten des Menschen
sind vom Klimawandel in ganz unter-
schiedlicher Weise betroffen. Stadte
sind in hohem Mal3e durch Klimawan-
delauswirkungen, zum Beispiel den
Meeresspiegelanstieg oder veranderte
Temperaturdynamiken, gepragt. Ein
Phanomen, das in Stadten auf der gan-
zen Welt beobachtet wird, ist die Ent-
stehung von Warmeinseln lber dem
Stadtkern oder groReren verdichteten
Stadtquartieren. Diese werden auch als
,2Urban Heat Islands” (UHI) bezeichnet.
Kennzeichnend fiir Ul ist der deutliche
Temperaturunterschied zwischen dem
Stadtzentrum bzw. -quartier und der
unmittelbaren landlichen Umgebung
(Icaza und van der Hoeven 2017). Die-
ser Temperaturunterschied bleibt hau-
fig auch in den Nachtstunden beste-
hen, da urbane Flachen (Geb&ude, Stra-
Ren, etc.) tagsiiber mehr Sonnenwarme
absorbieren, die wiederum nicht in den
nachtlichen Stunden abgegeben wer-
den kann (Levermore et al. 2018). War-
meemissionen aus dem Industrie-,
Transport- Wohn- und Gewerbesektor
konnen die UHI noch verscharfen
(lcaza und van der Hoeven 2017).
Durch die zunehmende Verstadterung,
flachendeckende Versiegelung und den
geringen Anteil griner Ausgleichsfla-
chen sind UHI zu einem Risiko fiir die
Gesundheit der Stadtbevolkerung ge-
worden (Lin et al. 2017). Studien haben
gezeigt, dass UHI zur Luftverschmut-
zung beitragen (Park und Cho 2016)
und dass das Wohlbefinden vieler Men-

schen mit zunehmender Sonnenein-
strahlung, hoher Lufttemperatur und
geringer Windgeschwindigkeit sinkt
(Chan et al. 2017). Jedoch ist dies von
der subjektiven Wahrnehmung der Per-
sonen und von den umgebenden geo-
graphischen oder klimatischen Fakto-
ren abhangig. Es konnte auch belegt
werden, dass extreme Hitzebedingun-
gen die Sterblichkeit und die Zahl der
Krankhauseinweisungen erhohen (Lin
et al. 2017). Auch Yan (2000) zeigte
eine signifikante Beziehung zwischen
Wetterstress und Sterblichkeit in dich-
ter stadtischer Umgebung auf, von der
vor allem Menschen im Alter von Uber
65 Jahren betroffen sind. Allgemein
hat dichte innerstadtische Bebauung
negative Auswirkung auf die Gesund-
heit (Zhao und Li 2017). Vor allem hit-
zesensible Gruppen, wie altere Men-
schen und Kinder, sind von den negati-
ven Auswirkungen der UHI auf die Ge-
sundheit betroffen (Xiao et al. 2018).

Politische Entscheidungstrager haben
vor diesem Hintergrund in verschiede-
nen stadtischen Planungskontexten
versucht, die Effekte der UHI durch so-
ziale, raumliche und Okologische Mal}-
nahmen abzumildern. Eine weit verbrei-
tete MalRnahme stellt die Ausweisung
von Griin- und Parkflachen zur Reduzie-
rung der erhohten Temperaturen dar
(Park und Cho 2016).

BEDEUTUNG URBANEN GRUNS

Bei der Betrachtung stadtebaulicher
Leitbilder und Malnahmen weltweit
wird deutlich, dass urbanes Griin ein
wichtiger Baustein einer nachhaltigen
Stadtentwicklungspolitik ist. Das politi-
sche Ziel ist es, die stadtische Bevolke-
rung bei der individuellen Anpassung
an die Temperaturerhbhungen zu un-
terstutzen.



Die Gesamtheit von Griin- und Parkfla-
chen in einer Stadt wird auch als
,grune Infrastruktur® definiert, die na-
tirliche  Okosystemwerte und -
funktionen erhalten und damit den
Menschen zugutekommen (Meerow
und Newell 2017). Dariiber hinaus ha-
ben sich griine Infrastrukturen als Er-
ganzung und teilweise als Ersatz der
zentralisierten “grauen Infrastruktur”,
wie Wasserleitungen, Pumpen und Ab-
wasserkanale, aufgrund ihres Potenti-
als zu Verbesserung der Resilienz fir
die Gesellschaft, herausgebildet
(Meerow und Newell 2017).

Auf lokaler Ebene konnen griine Infra-
strukturen drei Hauptfunktionen als
Okosystemdienstleistung ibernehmen.
Erstens konnen Sie eine Versorgungs-
funktion Gbernehmen (z. B. durch die
Bereitstellung von Nahrung oder Was-
ser), zweitens konnen sie eine unter-
stiitzende Funktion einnehmen (z. B.
bei Lebensraum, Nahrstoffen, Wasser-
kreisldufen), und drittens nehmen sie
eine Regulierungsfunktion ein (z. B. Kli-
ma, Luft- und Bodenqualitdt) (Icaza
und van der Hoeven 2017). Zum Bei-
spiel konnen bei Starkregenereignissen
grine Infrastrukturen dazu beitragen,
Uberschwemmungen zu verringern,
weil der Druck auf die Abwassersyste-
me abgemildert wird (Voskamp und
van de Ven 2015). Ergdnzt werden die
genannten Funktionen durch eine sozi-
al-kulturelle Funktion, wie die Starkung
des menschlichen Zusammenlebens in
der Stadt (Meerow und Newell 2017).
Aufgrund dieser Multifunktionalitat von
grinen Infrastrukturen  versuchen
Stadtplanerinnen haufig mehr Grin-
und Parkanlagen in urbanen Raumen
Zu integrieren.

In den folgenden Abschnitten sollen
noch einmal ausgewahlte Vorteile von

griner Infrastruktur

werden.

hervorgehoben

MIKROKLIMATISCHE ASPEKTE
GRUNER INFRASTRUKTUREN

Wie bereits angeklungen ist, haben gru-
ne Infrastrukturen einen positiven Ein-
fluss auf die stadtischen Temperatu-
ren. Urbanes Grin hat fur die unmittel-
bare Umgebung eine kihlende Wir-
kung: Der Temperaturunterschied zwi-
schen Griin- und Parkanlagen und ihrer
stadtischen Umgebung ist von der Gro-
Re und Gestaltung der Anlagen abhan-
gig. Der Radius, in dem der kiihlende
Effekt wirkt, ist auch abhangig von der
eigentlichen Temperaturdifferenz
(Icaza und van der Hoeven 2017). Au-
Rerdem wirken sich eine hohe Vitalitat
der Griinflichen (gemessen am NDVI-
Vitalitatsindex) und eine gréRere Fla-
che positiv, aber nicht linear auf den
Kihlungseffekt aus (Park und Cho
2016). Beziiglich der Form der Grin-
und Parkanlagen lasst sich Park und
Cho (2016) zufolge hervorheben, dass
glurtelformige Griinanlagen generell ei-
nen starkeren Kihlungseffekt haben,
als kompakte oder unregelmallig ge-
formte Flachen. Auch fanden Lin et al.
(2017) heraus, dass das Mikroklima
von der Menge der mit Vegetation be-
deckten Flache und der Pflanzenaus-
wahl anhangig ist, als von der eigentli-
chen GroRe der Griinflache. Baume ha-
ben einen weitaus hoheren Kihlungsef-
fekt als Gras oder Wasserflachen
(Amani-Beni et al. 2018). Die abkiihlen-
de Wirkung von stadtischen Griin- und
Parkanlagen wurde vielseitig erforscht
und Messungen der Oberflachentem-
peratur zeigen, dass die Kihlwirkung
von Grun- und Parkanlagen zwischen 1
und 7 °C liegt (Xiao et al. 2018). Eine



dichte Baumkrone kann die Lufttempe-
raturen um 1-3 °C reduzieren (Meerow
und Newell 2017). Viele empirische Un-
tersuchungen konnten zeigen, dass
Grun- und Parkanlagen einen wichtigen
mikroklimatischen Einfluss ausiiben:
Eine Studie in Hong Kong, die den Ein-
fluss von ,Pocket Parks” auf das Mikro-
klima untersuchte, ergab, dass zehn
von zwolf untersuchten Parks tagstiber
sowie auch nachts kiihler als ihre um-
liegenden StralBen waren (Lin et al.
2017). Eine andere Studie in Florenz
zeigte, dass Griin-, Baum- und Rasen-
bedeckungsflachen geringere Tempe-
raturen aufwiesen als bebaute Flachen
(Lin et al. 2017). Dariiber hinaus wurde
auch in Tokyo festgestellt, dass die un-
tersuchte Grasoberflache 19°C kihler
als die Asphaltflache und 15°C kiihler
als die Betonwand war (Lin et al. 2017).

SOZIALE ASPEKTE GRUNER
INFRASTRUKTUREN

Grine Infrastrukturen werden auch mit
einer Reihe positiver sozialer Aspekte
assoziiert. Studien haben gezeigt, dass
Grun- und Parkanlagen einen positiven
Einfluss auf das Zusammenleben in
der Stadt haben, z. B. durch geringere
Kriminalitatsraten, das Geflihl fir sozi-
ale Sicherheit insbesondere fiir Frauen
und altere Menschen, und eine bessere
psychisch-mentale Gesundheit (Alcock
et al. 2014). Hierbei spielt das Konzept
der Umweltgerechtigkeit eine bedeu-
tende Rolle, denn Zugang zu Griin- und
Parkanlagen wirkt sich positiv auf die
Lebenssituation der Bewohnerlnnen
aus. Andersherum haben sozial be-
nachteiligte Quartiere oft einen deutlich
geringeren Anteil an Grinflachen
(Ferguson et al. 2018). Griin- und Park-
anlagen konnen aulRerdem Freiflachen
fur Erholungsaktivitaten bieten, stabile

Viertel mit einem starken Gemein-
schaftsgefiihl schaffen, die korperliche
Aktivitat verschiedener Altersgruppen
steigern (Zhao und Li 2017) und &lteren
Menschen, die in fuBlaufiger Entfer-
nung leben, mehr Bewegungsmoaglich-
keiten bieten (Chan et al. 2017). In vie-
lerlei Hinsicht kénnen Grin- und Park-
anlagen auch das kognitive Denken, die
Koordination, Sprache und Physis von
Kindern férdern (Chan et al. 2017), und
somit positiv zu ihrer Entwicklung bei-
tragen. Die Vielseitigkeit der Gestaltung
griner Infrastrukturen lasst daher ein
weites Nutzungsspektrum zu. Ange-
sichts der enormen Vorteile, die Grin-
und Parkanlagen fir okologische Um-
gebungen und urbane Bevolkerungs-
gruppen bieten, besteht ein groles In-
teresse daran zu verstehen, wie nach-
haltige Grun- und Parkanlagenplanung
mehr Besucherlnnen anziehen oder
zum langeren Verweilen anregen kann
(Chan et al. 2017).

JENAER KLIMAANPASSUNGS-
STRATEGIE

Die von den Vereinten Nationen be-
schlossene Agenda 2030 beinhaltet 17
globale Ziele fir die nachhaltige Ent-
wicklung. Zwei der Ziele sind es, ers-
tens ,Stadte und Gemeinden inklusiv,
sicher, widerstandsfahig und nachhal-
tig zu machen” und zweitens
,2umgehende MalRnahmen zur Bekamp-
fung des Klimawandels und seiner Aus-
wirkungen“ zu ergreifen (United Na-
tions 2015). Daran angelehnt hat die
Stadt Jena die Jenaer Klimaanpas-
sungsstrategie entwickelt: das gesamt-
stadtische Projekt JenKAS (2012). Die-
se ist eine integrierte Betrachtung der
Auswirkungen des Klimawandels im
gesamten Stadtgebiet mit Ableitung
geeigneter Anpassungsstrategien, bei



denen Nachhaltigkeit in der Stadtpla-
nung einen zentralen Aspekt darstellt.
Die JenKAS wird mithilfe verschiedener
Projekte in lokales Handeln umgesetzt,
so auch mit dem Modellvorhaben
,Grine Klimaoasen im urbanen Stadt-
raum Jenas” (JenKAS 2018). Das Ziel
ist die Erhaltung der Balance zwischen
Wohnungsbau und klimaneutralen Frei-
flachen.

Auch in Jena wurde nachgewiesen,
dass sich im Innenstadtbereich eine
stadtische Warmeinsel gebildet hat, die
vor allem in den Sommermonaten sehr
stark ausgepragt ist. Diese Warmeinsel
ist durch eine ganzjahrig erhdhte Luft-
temperatur gegeniiber dem Umland
und stark begriinter Stadtbereiche cha-
rakterisiert (JenKAS 2012, S. 19). Da-
von sind besonders dicht bebaute und
stark versiegelte innerstadtische Fla-
chen in Jena-Zentrum und Jena Nord
betroffen. Mit den zu erwartenden kli-
matischen Veranderungen ergeben
sich auch neue Chancen und Heraus-
forderungen fiir die Stadtentwicklung
Jenas. Es stellt sich die Frage, inwie-
weit durch Griin- und Parkanlagen das
Stadtbild, Mikroklima und das gesell-
schaftliche Wohlbefinden verbessert
werden kann, und wie der zunehmen-
den urbanen Verdichtung und der Bil-
dung der sommerlichen Hitzeinsel mit
Begriinung oder Entsiegelung entge-
gengewirkt werden kann. In Jena be-
steht ein hoher Nutzungsdruck auf die
vorhandene Flache, was unter anderem
durch eine positive demographische
Entwicklung, aber auch die topographi-
schen Einschrankungen bedingt ist.
Hohere Jahresdurchschnittstemperatu-
ren, die Zunahme von Sommertagen
mit einer Tageshochsttemperatur von
mindestens 25 °C, langere Hitzewellen
und Trockenheit verstarken die biokli-

matische  Belastung der Birger
(JenKAS 2012, 32; 76; 146). Als Aus-
gleich der negativen Folgen dieser Ur-
banisierungsprozesse und des Hitzein-
seleffekts in Jena sollen zusammen-
hangende entlastende und gut erreich-
bare griine Erholungsflaichen dienen.
Fur das Projekt ,Grine Klimaoasen im
urbanen Stadtraum Jenas” besteht ent-
sprechend ein groRBer Handlungsbe-
darf.

MODELLPROJEKT ,GRUNE
KLIMAOASEN IM URBANEN
STADTRAUM JENAS”

Eine Moglichkeit, welche die Stadt Je-
na in Betracht gezogen hat, um das
Mikroklima der Stadt zu verbessern,
den urbanen Hitzeinseleffekt zu schwa-
chen, und das Wohlbefinden der Biirge-
rinnen zu starken, ist die Schaffung
neuer stadtischer Griin- und Parkanla-
gen. Das soll im Rahmen des ExWoSt-
Modellprojektes ,Green Urban Labs”
geschehen — ein Modellvorhaben, das
neue Ansatze urbaner Griinentwicklung
erprobt. Unter dem Stichwort ,Griine
Infrastruktur” sollen die vielfaltigen
Leistungen und Funktionen des Stadt-
grins fur das Gemeinwohl erforscht
werden. Den Aufruf zur Teilnahme star-
tete das Bundesministerium fiir Um-
welt, Naturschutz, Bau und Reaktorsi-
cherheit (BMUB) in Zusammenarbeit
mit dem Bundesinstitut fir Bau-, Stadt-
und Raumforschung (BBSR) im Sep-
tember 2016 (BBSR 2016). Die Verbes-
serung der Lebensqualitdt und Schaf-
fung umweltfreundlicher  Naherho-
lungsradume  unter Einbezug der
Schwerpunkte Griine Infrastruktur, Mul-
ticodierung und Umweltgerechtigkeit
sind dabei zentrale Ziele. Es sollen We-
ge aufgezeigt werden, wie die Lebens-



qualitat durch grine Projekte verbes-
sert werden kann. Die Stadt Jena
nimmt sich dieses Vorhabens mit dem
selbst benannten Projekt ,Griine Klima-
oasen im urbanen Stadtraum Jenas”
an, und nutzt damit auch die Chance
seiner Auszeichnung als ,Klimaaktive
Kommune“ gerecht zu werden (Stadt
Jena 2017). Geplant sind die Konzepti-
on und Umsetzung nachhaltiger, klima-
wandelgerechter, griiner Stadtplanung
im Stadtraum Jena dar, und die Schaf-
fung eines zusammenhangenden, fla-
chendeckenden Netzes aus
,Klimaoasen®. Nach einer Abstimmung
mit der Stadt Jena sind urbane Klimao-
asen als Park- und Grinflachen im
Stadtgebiet definiert, die sowohl sozia-
le, 6kologische und klimatische Funkti-
onen erfiillen. Zu diesen Park- und
Grunflaichen zahlen Parkanlagen, be-
grinte Platze, Garten, Friedhofe, be-
griinte Spiel- und Sportplatze, Freiba-
der, Walder und griine Korridore wie
Wege und Flusslaufe. Gekennzeichnet
sind sie durch eine vorgegebene Min-
destgroBe, zumindest teilweisem
Baumbestand, geringe oder keine Ver-
siegelung der Oberflachen, Sitzmog-
lichkeiten und offentliche, barrierefreie
Zuganglichkeit.

Die bestehende griine Infrastruktur soll
analysiert, bewertet, durch neue Anla-
gen und Umbauten erganzt und auf
Grundlage des wissenschaftlichen For-
schungsstandes qualitativ verbessert
werden. Das soziale Nutzungspotenzial
soll optimiert, der Beitrag zur Okosys-
temleistung geférdert und der Urban
Heat Island Effekt reduziert werden.
Das Projekt begann im Mai 2017 und
hat eine Laufzeit von etwa 3,5 Jahren.

Der Ablauf des Projektes erfolgt in vier
Stufen:

« Baustein 1 — Analyse der Vorausset-
zungen, Ziele und Eingrenzung der
Fragestellung

« Baustein 2 — Erstellung eines detail-
lierten Konzepts zur Umsetzung

« Baustein 3 - Planung der Umset-
zung

« Baustein 4 - Parallel zu allen Bau-
steinen ablaufende Offentlichkeits-
arbeit inkl. Blrgereinbezug und In-
formation.

Um eine Stadt gleichermallen 6kolo-
gisch und sozial nachhaltig zu gestal-
ten, ist eine Abstimmung mit den Wiin-
schen und Bediirfnissen der Bevolke-
rung wiinschenswert (Herrmann et al.
2016). Die Ergebnisse dieser Studie
dienen daher als Entscheidungsgrund-
lage fir die Planung und weitere Ent-
wicklung des Projektes.

FORSCHUNGSLEITENDE FRAGEN

Die hier vorgestellte Studie zielt darauf
ab, die Perspektive und Wiinsche der
Jenaer Bevolkerung zu bestehenden
Klimaoasen in der Stadt Jena systema-
tisch zu untersuchen. Folgende Fragen
lagen der empirischen Untersuchung
zu Grunde:

1. Wie nimmt die Jenaer Bevolkerung
den Temperaturanstieg wahrend der
Sommermonate wahr und welchen
Einfluss hat dieser auf das individu-
elle Wohlbefinden?

2. Welche Orte in Jena werden wah-
rend heillen Tagen besonders aufge-
sucht und welche werden eher ge-
mieden?

3. Wie wichtig sind Griin- und Parkanla-
gen fir die Jenaer Bevolkerung?

4. Was tun Jenaer Burgerlnnen ge-
wohnlich in den Griin- und Parkanla-
gen?



5. Welche Ausstattungsmerkmale
schatzt die Jenaer Bevolkerung bei
bestehenden Anlagen? Welche Aus-
stattungsmerkmale werden fir kiinf-
tige Anlagen als wichtig erachtet?

Zur Untersuchung dieser Fragen wurde
die im nachsten Kapitel dargestellte
Methodik zu Grunde gelegt.

METHODIK

UNTERSUCHUNGSDESIGN UND
ERHEBUNGSINSTRUMENT

Um eine moglichst groBe Anzahl von
Birgerinnen befragen zu koénnen, wur-
de ein standardisierter Fragebogen mit
geschlossenen und offenen Fragen als
Erhebungsinstrument ausgewahlt
(siehe Anhang). Dieser wurde im Rah-
men einer Haushaltsbefragung durch-
gefiihrt, stand aber auch als Online-
Fragebogen den Jenaer Birgerinnen
zur Verfligung. Wahrend die Haushalts-
befragung nur in einem zuvor definier-
ten Untersuchungsgebiet stattfand,
konnten an der Online-Befragung alle
interessierten Burgerinnen teilnehmen.

In Vorbereitung auf die beiden Befra-
gungen wurde die Jenaer Bevolkerung
informiert. Erstens wurde (ber das Pro-
jekt ,Griine Klimaoasen® in der Jenaer
0TZ am
29. Mai 2018 mit Aufruf und Link zur
Teilnahme an der Online-Befragung be-
richtet, Zweitens gab es eine Ankiindi-
gung auf der Facebook-Seite von Jena-
Lichtstadt. Drittens wurden Informa-
tionsflyer im Untersuchungsgebiet an-
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gebracht (siehe Anhang). Dadurch soll-
te eine hohe offentliche Prasenz des
Projektes geschaffen, und Aufmerk-
samkeit und Teilnahmeinteresse ge-
weckt werden.

HAUSHALTSBEFRAGUNG

Das Untersuchungsgebiet fir die Haus-
haltsbefragung umfasste die urbanen
Flachen in Jena, auf denen Hitzebelas-
tung an heilen Sommertagen als be-
sonders hoch eingestuft wurde. Zu die-
sen Gebieten gehorten die Stadtteile
Jena West, Jena-Zentrum, und Jena-
Nord. Die zu befragenden Haushalte
wurden durch eine gewichtete Zufalls-
stichprobe ausgewahlt (Doéring und
Bortz 2016, S. 310). Insgesamt wurden
250 Fragebogen verteilt. Dabei beruhte
die Verteilung der Fragebdgen auf den
Einwohnerzahlen der statistischen BIo6-
cke im zuvor definierten Untersu-
chungsgebiet, d.h. die Anzahl der aus-
gegebenen Fragebdgen entsprach dem
Anteil der Bevolkerung jedes statisti-
schen Blockes im Bezug auf das ge-
samte Untersuchungsgebiet. Zur Aus-
wahl standen nur Adressen, an denen
mindestens zwei Haushalte vorhanden
waren, um die Anonymitat der Befrag-
ten zu gewabhrleisten, aber auch, um die
Wahrscheinlichkeit zu erhohen, Perso-
nen dort anzutreffen.

Dieses Verfahren orientierte sich an
der vergleichbaren Erhebung des Helm-
holtz-Zentrums fir Umweltforschung in
Leipzig zum Thema ,Urbane Wal-
der” (Rink und Arndt 2011). Dabei wur-

Tabelle 1: Riicklaufquote der Online-Befragung

den die Fragebogen personlich bei zu-
vor zufallig ausgewahlten Haushalten
ausgeteilt und spater zu einem verein-
barten Zeitpunkt wieder abgeholt. Die-
ses Vorgehen hat die Vorteile, dass
durch den personlichen Kontakt mit
den Befragten ein Verantwortungsge-
fahl entsteht und diese der Befragung
mit mehr Ernsthaftigkeit gegeniiberste-
hen. Die Befragten haben zudem die
Moglichkeit, gezielte Rickfragen zu
stellen, und haben keinen Aufwand, die
Fragebdgen, wie bei einer postalischen
Umfrage, selbst zuriickschicken zu
muissen. Zwischen dem 31. Mai und
dem 8. Juni 2018 wurden die 250 Fra-
gebdgen durch Studierende der Fried-
rich-Schiller-Universitat Jena verteilt.
Das Einsammeln der Fragebodgen er-
folgte nach Absprache mit den Befrag-
ten, oft schon zwei Tage nach Aushan-
digung des Fragebogens. Insgesamt
konnten bei der Haushaltsbefragung
184 der ausgeteilten Fragebdgen wie-
der eingesammelt werden. Damit
ergibt sich eine sehr gute Ricklaufquo-
te von 73,6%, welches ein Zeichen fir
die Aktualitat des Themas und das In-
teresse an stadtplanerischer Mitbe-
stimmung ist.

ONLINE-BEFRAGUNG

Zeitgleich zur Haushaltsbefragung hat-
ten die nicht kontaktierten Personen
aus der Haushaltsbefragung die Mog-
lichkeit, an einer Online-Befragung mit
dem gleichen Fragebogen teilzuneh-
men. Um zu erfahren, ob die befragten
Personen im betroffenen Untersu-

Fragebogen
% Fragebogen

Datensatze abgeschlossen / gesamt 5 / Klicks 5

183
183

266
266

S0 NN 000 0 0
595

base
Gesamt
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chungsgebiet der Haushaltsbefragung
wohnen, wurde als einzige Abweichung
zu der Haushaltsbefragung die Strale,
in der die Befragten wohnen, abgefragt.
Die Befragung war vom 28. Mai bis
zum 26. Juni 2018 online zuganglich
und wurden im Rahmen der SoSci-
Survey-Plattform realisiert. Der Zugang
zur Befragung war mithilfe eines Links,
sowie eines QR-Codes moglich. Die fol-
gende Grafik (Abb. 1) zeigt eine zu Be-
ginn hohe, jedoch nach fiinf Tagen
stark abflachende Riicklaufkurve — ein
typischer Verlauf fir Online-Umfragen.
Um wahrend des Befragungszeitrau-
mes die Teilnahmezahl anzukurbeln,
wurde eine Nachfassaktion durch er-
neutes Verteilen von 15 AbreilRzetteln
im Stadtraum, mit QR-Codes und Link
zur Umfrage, gestartet. Diese Methode
war erfolgreich und steigerte die Teil-
nehmerzahl von ca. 140 auf 183 Perso-
nen.

Insgesamt haben sich 595 Menschen
die Online-Umfrage angesehen, davon
flllten 266 sie unvollstandig und 183
vollstandig aus (Tab. 1). Die hohen
Klickzahlen sind auch bei solch einer
Befragung nichts Ungewdhnliches.
Haufig klicken die Befragten mehr als
einmal auf den Link, z. B. wenn Sie ei-
nen Blick darauf werfen wollten, die Be-
fragung dann aber spater durchfiihren
wollen. Zusatzlich wurden von freiwilli-
gen Teilnehmern postalisch zwei Fra-
gebogen eingereicht, die nicht online
an der Befragung teilnehmen konnten.
Fir die Online-Befragung errechnet
sich eine Beantwortungsrate von ca.
31%, was im Vergleich zu anderen Onli-
ne-Befragungen einem sehr guten Wert
entspricht.
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DATENAUFBEREITUNG UND
AUSWERTUNG

Nach dem Einsammeln der Fragebo-
gen aus der Haushaltsbefragung wur-
den die Bogen im Computerprogramm
SPSS digitalisiert. Die Daten aus der
Online-Befragung wurden am Ende des
Befragungszeitraums in einem SPSS
kompatiblen Datei-Format herunterge-
laden. Unvollstandige Fragebdgen
(sowohl aus der Haushaltsbefragung
wie auch der Online-Befragung) wurden
nicht in den Analysedatensatz aufge-
nommen. Als unvollstandige Fragebo-
gen zahlen solche, die leer abgegeben
wurden, nur teilweise ausgefillt waren,
oder sich eindeutig als nicht ernsthaft
ausgeflillt einstufen lieBen, was bei-
spielsweise der Fall ware, wenn (berall
,keine Angabe“ angekreuzt wurde. Bei-
de SPSS-Datensatze wurden in einer
Datei zusammengefihrt und mit Hilfe
des Programms SPSS Statistics 24
analysiert.

Bei der statistischen Analyse wurden
jedoch nur die Falle berticksichtigt, wel-
che in dem vom Hitzeinseln betroffe-
nen urbanen Gebiet wohnen. Zu dieser
Gruppe zahlten alle Datensatze aus der
Haushaltsbefragung (184 Falle) und
die Datensatze aus dem Online-
Fragebogen, welche als Wohnort eine
StraRe im betreffenden Wohngebiet
angegeben haben (49 Falle). Zusatzlich
dazu hat ein Bewohner aus dem Unter-
suchungsgebiet einen Fragebogen an-
gefordert und zuriickgeschickt. Damit
setzte sich der zentrale Analysedaten-
satz aus insgesamt 234 Fallen zusam-
men.



ERGEBNISSE

SOZIALOKONOMISCHE MERK-
MALE DER BEFRAGTEN

58,0% der befragten Personen waren
weiblich, 41,1% mannlich und 0,9% ge-
horten dem dritten Geschlecht an. Die
Altersverteilung ist weniger gleichma-
Rig verteilt, denn knapp 51,0% der Be-
fragten waren jlinger als 35 Jahre. Der
Gruppe der 35 bis 44-Jahrigen gehor-
ten 20,5% und den 45 bis 54-Jahrigen
13,5% an. Nur die ubrigen knapp 15%
waren &lter als 55 Jahre. Uber die
Haushaltsverhéltnisse im  Untersu-
chungsgebiet lasst sich folgendes sa-
gen: der Groldteil von 28,3% lebt mit
Partner*in und Kindern, 24,3% nur mit
Partner*in ohne Kinder. Ein Flinftel der
Befragten lebt in einer Wohngemein-
schaft und genauso viele Menschen
leben allein. Der Anteil Alleinerziehen-
der belauft sich auf rund 5,0% der Be-
fragten. Wirft man einen Blick auf den
Bildungsgrad, stellt sich heraus, dass
etwa 20% der Befragten einen Haupt-
schul-, Mittleren- oder Fachhochschul-
abschluss besitzen, aber die uUberwie-
gende Mehrheit von fast 80,0% mindes-
tens die Hochschulreife (Abitur) er-
reicht hat. Ca. 11% aller Befragten ha-
ben einen abgeschlossenen Bachelor,
27,0% einen abgeschlossenen Master,
und promoviert haben fast 13%. Uber
die Beschaftigung kann man aus den
Daten erkennen, dass nur ein geringer
Teil von 2,7% nicht beschaftigt, der
uberwiegende Rest jedoch vollzeiter-
werbstatig (42,5%), im Studium (26,5%)
oder teilzeiterwerbstatig (12,8%) war.
Ein Zehntel der Befragten war pensio-
niert, weitere 1,7% in Ausbildung oder
Schule. Die Frage nach dem Einkom-
men wurde von einem Viertel der Be-
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fragten nicht beantwortet. Ungefahr
27% verdienen zwischen 500€ und
1000€, und weniger als 45% der Befrag-
ten mehr als 1500€. Etwa 5% haben ein
dberdurchschnittliches Einkommen
von >3500€, demgegenuber wird die
Untergrenze von <500€ von fast 12%
bedient.

WAHRNEHMUNG SOMMERLI-
CHER TEMPERATUREN UND DE-
REN EINFLUSS AUF DAS INDIVI-
DUELLE WOHLBEFINDEN

73,8% der befragten Biirgerlnnen haben
das Gefiihl, dass sich das sommerliche
Klima Jenas in den letzten Jahren deut-
lich verandert hat (Abb. 2). 43,9% emp-
finden die Sommer ,warmer” als friher,
und fast 30% finden, dass es ,heiler”
geworden ist. Jeder Filinfte befragte
(20,8%) gibt an, dass sich fiir ihn/sie an
den sommerlichen  Temperaturen
nichts verandert hat. Die Mehrheit der
Befragten gab unter ,Sonstiges” an,
dass sie erst kurzlich nach Jena gezo-
gen sind und daher keine Angaben ma-
chen konnen.

Die Altersverteilung bei der Beantwor-
tung dieser Frage macht deutlich, dass
vor allem Personen mittleren Alters
und altere Menschen die Sommer als
warmer empfinden. Vorwiegend die
jingeren Altersgruppen bis 34 Jahre
sagen, dass sich nichts verandert hat,
und dass es heiller geworden ist, emp-
finden mehrheitlich Personen zwischen
35 und 54 Jahren. Gerade in der Alters-
gruppe der 35 bis 54-Jahrigen und der
45 bis 54-Jahrigen sagen die meisten
Befragten, dass es heiller geworden
ist. Bei der Alterskategorie 65 und alter
zeigt sich, dass die Mehrheit der Be-



fragten nur angibt, dass es warmer ge-
worden ist. Es scheint also keinen line-
aren Zusammenhang zwischen Alter
und der Wahrnehmung bezlglich der
Entwicklung heiller Temperaturen zu
geben.

Die Ergebnisse zeigen, dass heilRe
Sommertage einen deutlich negativen
Einfluss auf das Wohlbefinden vieler
Befragter hat. Ein Drittel (33,6%) emp-
findet die sommerliche Hitze als leicht
negativ und sogar jeder Fiinfte (22,4%)
sogar als sehr negativ. Knapp 15%
fuhlt sich jedoch von der sommerlichen
Hitze positiv beeinflusst (Abb. 3). Bei
der Analyse zeigt sich ein leichter Zu-
sammenhang zwischen Alter und dem
Wohlbefinden. Grundsétzlich sinkt bei
hoheren Temperaturen das Wohlbefin-
den mit steigendem Alter.

Die Folgen der heilen Sommertage
sind sehr unterschiedlich. Folgende Ta-
belle zeigt, welche Aussagen fiir wel-
chen Anteil der Befragten gelten.

Bei der Aussage ,Ich verbringe mehr
Zeit in meiner Wohnung/meinem Haus”
lasst sich ein Zusammenhang mit dem
Alter der Befragten feststellen: Wah-
rend die Mehrheit der 18-34-Jahrigen
dieser Aussage nicht zustimmt, beflir-
wortet die Mehrheit der Befragten in
jeder Altersgruppen ab 35 Jahren diese
Aussage. Auch steigt der Anteil der Zu-
stimmenden in jeder Altersgruppe ab
35 Jahren mit zunehmenden Alter.
Ahnlich ist der Zusammenhang mit der
genauso hauflg gewahlten Aussage
,lch vermeide langere Aufenthalte an
bestimmten Orten in der Stadt”. Hier
zeigt sich das gleiche Muster bei der

n=221

m Ja, es ist heiller geworden

Nein, es hat sich nichts verandert

= Ja, esist warmer geworden

Sonstiges

Abbildung 2. Wahrnehmung der sommerlichen Temperaturveranderungen in Jena




Gar keinen Einfluss

Sehr negativen Einfluss

Leicht negativen Einfluss

Teils/Teils

Leicht positiven Einfluss

Sehr positiven Einfluss

0,00%

n=221

500% 10,00% 1500% 20,00% 2500% 30,00% 3500% 40,00%

Abbildung 3: Wahrnehmung der sommerlichen Temperaturen in Jena

Tabelle 2: Aussagen zur Aktivitaten und Mobilitat an heil3en Tagen

Aussage Angabe in Pro-
zent (n = 233)

Ich verbringe mehr Zeit in meiner Wohnung/meinem Haus. 51,7%

Ich vermeide langere Aufenthalte an bestimmten Orten in der 51,7%

Stadt.

Ich umgehe/umfahre stark besonnte/nicht beschattete Wege. | 47,0%

Ich verbringe deutlich mehr Zeit an bestimmten Orten in der 28,2%

Stadt.

Ich verbringe mehr Zeit in meinem Garten. 20,9%

ersten Aussage. Bei den anderen Aus-
sagen findet sich kein Zusammenhang
zum Alter.

BEDEUTUNG VON STADTISCHEN
GRUN- UND PARKANLAGEN

97,8% der Befragten halten Griin- und
Parkanlagen in Jena fir ,wichtig” und
»Sehr wichtig”. Davon bewerten 68,4%
diese Flachen sogar als ,sehr wichtig“.
Nur 2,2% hingegen aulern sich neutral.
Die anderen zwei Antwortmoglichkei-
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ten ,weniger wichtig” und ,unwichtig”
wurden kein einziges Mal angekreuzt.
Die Anzahl bestehender Griin- und
Parkanlagen in Jena wird von 9% der
Befragten als ,viel zu gering”“, von 41%
als ,zu wenig“ bewertet (Abb. 4). 38,3%
der Befragten halten die derzeitigen
stadtischen Griin- und Parkflachen fir
»2ausreichend” und knapp 12% empfin-
den die Anzahl des Park- und Griinanal-
gen als zu viel.

Die Einschatzung zur Anzahl der beste-
henden Griin- und Parkflachen steht




8,26%

38,26%

= \iel zu gering  ® Zu wenig

3,48%

Ausreichend

Zu hoch Viel zu hoch

Abbildung 4. Bewertung der Anzahl bestehender Griin- und Parkanlagen, n= 230

nicht im Zusammenhang mit dem Be-
sitz bzw. Nutzung eines eigenen Gar-
tens. Jeweils etwa 15% der Befragten
haben einen Garten in der Nahe oder
direkt an ihrer Wohnung/Haus. Die
Analysen weisen darauf hin, dass o6f-
fentliche Griin- und Parkflachen unab-
hangig vom Besitz/Nutzung eines eige-
nen Gartens besucht werden, und auch
Menschen, die einen eigenen Garten
besitzen, sich nicht signifikant weniger
haufig in o6ffentlichen Griin- und Park-
flachen aufhalten.

BEVORZUGTE UND GEMIEDENE
AUFENTHALTSORTE AN HEIREN
SOMMERTAGEN

Es zeigt sich, dass die allgemein bevor-
zugten stadtischen Aufenthaltsorte
Jnnerstadtische Grin- und Parkfla-
chen” (65,8%) und ,Stadtwald und Wan-
derwege” (35,0%) sind (Tab. 3). Beson-
ders auffallend ist, dass sich fast drei
Viertel der Befragten gern an der Saale,

16

einem Nebenfluss oder Bach aufhalten.
Es wird deutlich, dass die Nahe zum
Wasser und die Verfligbarkeit von Was-
ser als kihlendes, erfrischendes Ele-
ment eine bedeutende Rolle fir die
Jenaer Biirgerlnnen spielt. Die Saale-
ufer als Aufenthaltsorte spielen damit
eine grolRere Rolle als innerstadtischen
Grinflachen. Weniger beliebt als Auf-
enthaltsorte sind im Vergleich dazu
Spielplatze (15,0%), Stadtplatze (13,7%)
und StralBen bzw. Wege (10,3%).

Die bevorzugten Griin- und Parkanla-
gen in Jena wurden als offene Nen-
nung erfragt und jeder Befragte konnte
hier drei offentliche Aufenthaltsorte
angeben. Insgesamt haben 222 von
234 Menschen mindestens eine giiltige
Angabe gemacht, welche in die Aus-
wertung eingehen konnte. Die offenen
Angaben wurden abgezahlt und kate-
gorisiert. Allgemein lasst sich feststel-
len, dass die genannten Griin- und




Tabelle 3: Beliebte Aufenthaltsorte nach Kategorien

Aufenthaltsort Angabe in Prozent (n = 234)
An der Saale, einem Nebenfluss/Bach 73,1%
Innerstadtische Grun- und Parkanlagen 65,8%
Freibad/See 54,7%
Stadtwald/Wanderwege 35,0%
Spielplatz 15,0%
Stadtplatze 13,7%
Strallen/Wege 10,3%

Parkflachen sich in vielerlei Hinsicht,
wie Art, GroRe oder Lage unterscheiden
und damit ein breites Spektrum von
Griinflachenformen abdecken. Die voll-
stdndige Liste aller Nennungen mit
Rohdaten findet sich im Anhang. Der
am Haufigsten genannte Aufenthalts-
ort an heiBen Sommertagen ist der
Jenaer Paradiespark (Tab. 4). Mehr als
drei Viertel der Befragten gaben das
,Paradies”, andere Befragte (8,1%) be-
vorzugten speziell die Oberaue (das
Gebiet Ostlich der Saale), den Marchen-
brunnen (2,3%) auf der Seite der
Oberaue, die Rasenmiihleninsel (6,8%)
oder die Leutra-Mindung (2,7%). An
zweiter Stelle der beliebtesten Grin-
und Parkflachen steht das Wenigen-
jenaer- bzw. Camsdorfer Ufer, welches
ostlich der Saale und nordlich der
Camsdorfer Briicke gelegen ist und von
etwa 15% benannt wurde. Ahnlich viele
Befragte gaben den Lommerweg ent-
lang der Leutra (14,9%) als bevorzug-
ten griinen Aufenthaltsort an. Auch die
zentral gelegenen Parks wie der Prin-
zessinnengarten/Griesbachgarten

(12,2%) neben dem Planetarium oder
der Botanische Garten (10,4%) wurden
genannt und stehen damit auf den Plat-
zen vier und fiinf. Darauf folgen die
Landfeste entlang der Saale zwischen
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Camsdorfer Briicke und dem Paradies-
Bahnhof und andere Gebiete entlang
der Saale (9,9%), Stadtwald und Wan-
derwege (7,6%), der Landgraf (4,5%),
der Frommannsche Garten hinter der
Thulb (5,8%), der Friedensberg (5,4%)
und die Freibader Ostbad und Schlei-
chersee (4,9%). Die Karte (Abb. 5) zeigt
die beliebtesten Griin- und Parkanlagen
in Jena. Man erkennt, dass die bevor-
zugten  Grinflachen zwar nicht
zentriert, aber dennoch unregelmalig
verteilt sind. In Zentrum von Jena, ei-
nem besonders von Sommerhitze be-
troffenen Gebiet, fehlt es allerdings
fehlt an gern besuchten Griin- und
Parkflachen.

86,6% aller Befragten besuchen die ge-
nannten Grin- und Parkanlagen min-
destens einmal pro Woche auf. Die Be-
suchshaufigkeit belauft sich bei der
Mehrheit (47,9%) auf 1-2x pro Woche,
bei fast 30% sogar auf 3-4x pro Woche.
Nur 13,4% halten sich dort seltener als
einmal pro Woche auf. Die Haufigkei-
ten zeigen keine statistischen Zusam-
menhange zum Alter, dem Geschlecht,
dem Familienstand und auch nicht zum
Umfang der Erwerbstatigkeit.
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Abbildung 5: Bevorzugte Grin- und Parkanlagen in Jena
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Tabelle 4: Die beliebtesten Griin- und Parkfldchen

Platz | Grun- und Parkanlage Summe der Anteil in %
Nennungen

T Paradies 170 76,6%
2 Camsdorfer Ufer/Wenigenjenaer Ufer 34 15,3%
3 Lommerweg/Leutra 33 14,8%
4 Prinzessinnengarten/Griesbachgarten 27 12,2%
5 Botanischer Garten 23 10,4%
6 Saaleufer/Landfeste 22 9,9%
7 Paradies/Oberaue 18 8,1%
8 Stadtwald/Wanderwege 17 7,6%
9 Paradies/Rasenmuhleninsel 15 6,7%
10 Frommannsches Anwesen 13 5,8%
11 Friedensberg 12 5,4%
12 Freibad (Schleichersee/Ostbad) 11 4,9%
13 Landgraf 10 4,5%
14 Eichplatz Grinanlage 8 3,6%
15 Johannisfriedhof 8 3,6%

Neben den bevorzugten Aufenthaltsor-
ten an heillen Sommertagen wurde
auch nach den Orten gefragt, welche
die Befragten meiden. 65,8% der Be-
fragten meiden ,Strallen/Wege/Platze,
die vorwiegend unbeschattet sind",
54,3% umgehen ,Platze ohne oder mit
wenig Grin“ und 18,4% halten sich

nicht an ,Haltestellen des OPNV* auf.
In Form der offenen Nennung wurden
nochmals spezielle bei Hitze vermiede-
ne innerstadtische Orte erfragt (Tab.
5). Eine Analyse und Gruppierung aller
Nennungen zeigte, dass die meisten
Orte stark asphaltiert bzw. versiegelt
sind, keinen Schutz vor Sonne bieten
und Sitzgelegenheiten fehlen.

Tabelle 5: Orte, die an heilsen Tagen in Jena gemieden werden

Platz Griin- und Parkanlage Summe der Nen- Anteil in %
~ nungen )

1 Eichplatz 82 451%

2 Ernst-Abbe-Platz 45 24,7%

3 Holzmarkt 39 21,4%

4 Innenstadt 37 20,3%

5 Johannisstralle 23 12,6%

6 Marktplatz 14 7,7%

7 StralRen 14 7.7%

8 Haltestellen des OPNV 13 71%
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Sonstiges
Mit Kindern spielen

Nutzung als klimatisch angenehme...
Baden
Sport treiben
Grillen/Picknicken
Spaziergange (tw. mit Hund)
Die Natur genielden
Freunde/Bekannte treffen
Ausruhen/Erholung
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Abbildung 6. Verteilung der verschiedenen Nutzungen in Griin- und Parkanlagen

Alle genannten vermiedenen Orte sind
in ihrer Charakteristik das genaue Ge-
genteil der bevorzugten Orte und besta-
tigen die Annahme, dass naturnahe Or-
te an heilRen Sommertagen den ver-
stadterten bevorzugt werden. Der am
haufigsten gemiedene innerstadtische
Ort in Jena ist mit Abstand der Eich-
platz (45,1%) im Stadtzentrum. Darauf
folgen an zweiter Stelle der Ernst-Abbe-
Platz der Friedlich-Schiller-Universitat
(24,7%), drittens der Holzmarkt (21,4%)
und viertens die Innenstadt als Ganze
(20,3%).

NUTZUNG VON GRUN- UND PARKAN-
LAGEN IN JENA

Im Hinblick auf die sozialen Aspekte
von Grinflachen, die in Kapitel 2.2.2
beschrieben wurden, lasst sich auch
fur Jena feststellen, dass innerstadti-
sche Griinflachen ein hohes Erholungs-
potential besitzen. Rund 83% der Be-
fragten nutzen Griin- und Parkflachen
zum Ausruhen und Erholen, und fast
70% halten sich dort auf, um die Natur
zu genielen. Viele Befragte (51,3%) ge-
hen dort spazieren, manche auch mit
dem Hund (siehe Abb. 6).
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Auch ist die Bedeutung fiir soziale In-
teraktionen mit anderen Menschen
sehr groR. Grin- und Parkflachen wer-
den von einem groRRen Anteil der Be-
fragten (72,6%) als Treffpunkt mit
Freunden und Bekannten genutzt, oder
fur andere Aktivitaten wie Grillen oder
Picknicken (35,0%) und mit Kindern
spielen (26,1%). Des Weiteren finden
dort auch andere Freizeitbeschaftigun-
gen, wie Sport machen (32,1%) und Ba-
den (31,2%), statt.

Um sozial inklusive Griin- und Parkfla-
chen zu schaffen, ist es sinnvoll, diese
inklusiv fur verschiedene Geschlechter,
Altersgruppen und den Familienstand
gestalten. Um sie nach den verschiede-
nen Bedirfnissen ausrichten zu kon-
nen, ist es wichtig die unterschiedli-
chen Anspriche dieser Gruppen zu
kennen. Die folgende Tabelle (Tab. 6)
untersucht die genannten Nutzungen
nochmals nach Geschlecht und Fami-
lienstand (Haushalt), um mdgliche Un-
terschiede deutlich zu machen. Manner
und Frauen nutzen die Griin- und Park-
anlagen Uberwiegend fiir dieselben
Zwecke in einem sehr ausgeglichenen
Verhaltnis. Es verbringen jedoch mehr
Frauen als Manner Zeit in Grin- und



Parkanlagen, um die ,Natur zu genie-
Ren“, spazieren zu gehen oder um mit
,Kindern zu spielen®. Ein grofRerer An-
teil der Manner macht in Grin- und
Parkanlagen Sport und nutzt sie eher
fur korperliche Aktivitaten, als fir Erho-
lungszwecke. Schaut man sich die Un-
terscheidung nach  Familienstand
(Haushalt) an, sind teilweise deutliche
Unterschiede zwischen den Gruppen
erkennbar. Die Verteilungen beim
,Baden“,  ,Ausruhen/Erholen” oder
»Spazieren tw. mit dem Hund“ sind
recht ausgeglichen. Sichtbar werden
Unterschiede bei den Aktivitaten
,Treffpunkt mit Freunden/Bekannten /
etc.”, ,Nutzung als klimatisch angeneh-
me Wegeverbindung®, ,Sport machen®,
,Mit Kindern spielen”, ,Grillen/Picknick”
oder ,Die Natur genie3en”. Der Zusam-
menhang zwischen Familienstand

(Haushalt) und der Aktivitat ,Mit Kin-
dern spielen” ist deutlich, denn vor al-
lem Alleinerziehende oder Paare mit
Kindern (70%) nutzen Griin- und Park-
anlagen, um sich dort mit ihren Kindern
aufzuhalten. Gegrillt oder gepicknickt
wird vorwiegend von 59% der Befrag-
ten, die in einer Wohngemeinschaft zu-
sammenleben (siehe Tab. 6). Das sind
zu mehr als 80% jlingere Altersgruppen
zwischen 18 und 34 Jahren. Alleiner-
ziehende oder Mitglieder in Wohnge-
meinschaften treffen sich eher mit
Freunden und Bekannten in Parks, als
Paare, Paare mit Kindern oder Alleinle-
bende. Paare mit Kindern sowie Allein-
lebende tendieren eher dazu, Parks als
klimatisch angenehme Wegeverbin-
dung zu nutzen. Sportliche Aktivitaten
werden bevorzugt von Alleinlebenden
oder Mitgliedern in Wohngemeinschaf-

Tabelle 6: Nutzungen der Griin- und Parkflachen nach Geschlecht und Familienstand, n= 226

Geschlecht Haushalt
- Mit
Aktivitadt .. Ich lebe Alleiner- | Partner®-in «: | Wohnge-
Frauen Manner ] . Partner®-in .
allein. ziehend ohne - mein-schaft
] mit Kindern
Kinder
Ausruhen / Erholung 88% 79% 80% 75% 91% 80% 87%
Treffpunkt mit Freunden / 72% 76% 70% 92% 55% 72% 94%
Bekannten / etc.
Is kli isch
Nutzung als klimatisch 25% 28% 30% 17% 18% 34% 22%
angenehme Wegeverbindung
Spaziergange (ggf. mit Hund) 54% 47% 57% 58% 55% 44% 54%
Sport machen (z.B. Joggen) 28% 37% 35% 17% 29% 25% 48%
Mit Kindern spielen 29% 23% 7% 42% 9% 70% 2%
Grillen / Picknick 36% 36% 33% 33% 29% 25% 59%
Die Natur geniefen 74% 62% 67% 58% 82% 56% 78%
Baden 30% 32% 35% 17% 38% 25% 37%
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Tabelle 7: Nutzungen der Griin- und Parkflachen nach Altersgruppe, n= 229

Alter
Aktivitat

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65-74 >75
Ausruhen / Erholung 91% 85% 83% 87% 79% 100% 54%
Treffpunkt mit Freunden / 91% 86% 79% 65% 21% 43% 8%
Bekannten / etc.
Nutzung als klimatisch 9% 22% 34% 42% 57% 0% 31%
angenehme Wegeverbindung
Spaziergange (ggf. mit Hund) 48% 55% 51% 45% 64% 57% 46%
Sport machen (z.B. Joggen) 36% 37% 38% 29% 21% 29% 0%
Mit Kindern spielen 5% 29% 40% 48% 21% 0% 8%
Grillen / Picknick 61% 49% 32% 3% 7% 0% 0%
Die Natur genielRen 75% 66% 68% 61% 93% 86% 62%
Baden 39% 37% 28% 26% 29% 14% 15%

ten durchgefiihrt. Es zeigt sich auler-
dem, dass Personen mit Kindern
(Alleinerziehende und Paare mit Kin-
dern) Griin- und Parkanlagen eher we-
niger nutzen, um die Natur zu genielRen
und Baden zu gehen.

GESTALTUNGS- UND
AUSSTATTUNGSMERKMALE VON
GRUN- UND PARKFLACHEN

Im vorigen Teil wurden die beliebtesten
Grin- und Parkflachen Jenas darge-
stellt. Welche Ausstattungsmerkmale
die Birgerlnnen an den von ihnen be-
vorzugten Grun- und Parkanlagen
schatzen, wird nun analysiert. Dieses
Kapitel soll auch die von der Stadt er-
stellte Kriterien aufgreifen und mog-
lichst konkrete Aussagen dazu treffen.
Um die genannten Merkmale vergleich-
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bar zu machen und nach ihrer Bedeu-
tung zu bewerten, wurden die Werte
normiert. Die Formel zur Berechnung
der relativen Bedeutung setzt sich aus
einer Gewichtung der Bewertung multi-
pliziert mit der Prozentzahl zusammen,
so dass die relative Wichtigkeit einen
Wert zwischen -2 (sehr unwichtig) und
2 (sehr wichtig) annehmen kann.

Relative Bedeutung eines Ausstat-
tungsmerkmals =

[.Sehr wichtig™2 + “Wichtig™1 +
.'Neutral"*O + "Unwichtig"*(_-l) + uSehr
unwichtig“*(-2)]

Rasenflachen oder Wiesen sind 88%
der befragten Personen sehr wichtig
oder wichtig (Tab. 8) und haben eine
relative Bedeutung von 1,33. Noch ho-



her wird die Ausstattung durch Baume
und Biische (relative Bedeutung = ,5)
und Schatten durch Baume (relative
Bedeutung = 1,63) bewertet. Schatten-
spendende Baume wurden von nie-
mandem als ,sehr unwichtig” bewertet.
Andere schattenspendende Elemente
wurden hingegen weniger positiv be-
wertet. Schatten durch ortliche Gege-
benheiten, wie hohe Gebaude oder
Sonnensegel, wurden eher als weniger
bedeutsam bewertet, von 31% als neut-
ral und weiteren 33% als wichtig bis
sehr wichtig, mit einer relativen Wich-
tigkeit von -0,07. Sitzgelegenheiten in

urbanen Grin- und Parkanlagen sind
wichtig (relative Bedeutung = 0,71). Nur
etwa ein Zehntel der Befragten schreibt
ihnen keine hohe Bedeutung zu, aber
64% halten sie flr wichtig oder gar sehr
wichtig. Die Meinung zu o6ffentlichen
Toiletten ist recht gleichmalig verteilt
(relative Bedeutung = 0,04). Je ein Drit-
tel empfinden sie als weniger wichtig,
neutral oder eher wichtig. Befestigte
Wege (relative Bedeutung = -0,10), so-
wie Zierpflanzen (relative Bedeutung = -
0,15) sind von geringerer Bedeutung
fur viele Befragten.

Im folgenden Abschnitt wird ausgewer-

Tabelle 8: Bewertung der Merkmale bestehender Griin- und Parkfldchen, n= 229

Bewertung
Mermale bestehender Relative Sehr
Sehr wichti Wichti Neutral Unwichti
Griinflachen in Jena Wichtigkeit enrwichtie ichtig eutra nwichtig unwichtig
Schatten durch Baume 1,63 72% 22% 4% 2% 0%
Bepflanzung durch Baume und
IB('llsche & 1,50 64% 28% 6% 2% 1%
‘Rasenﬂéche/Wiese 1,33 49% 39% 9% 3% 1%
‘Néhe zum Wasser 1,15 41% 36% 20% 2% 0%
INé‘ahe zum Wohnort 0,82 28% 38% 24% 9% 1%
Sitzgelegenheiten 0,71 22% 42% 25% 7% 4%
Maoglichkeit mit and
OBIIChKET- MIt anderen 0,23 14% 27% 34% 18% 7%
Menschen in Kontakt zu treten
‘Néhe zu offentlichen Toiletten 0,04 12% 22% 34% 22% 10%
Schatten durch andere ortliche
. -0,07 10% 23% 31% 22% 14%
Gegebenheiten
‘Befestigte Wege -0,10 7% 24% 35% 21% 13%
|Bepﬂanzung mit Zierpflanzen -0,15 4% 21% 43% 20% 12%
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tet, welche Gestaltungsmerkmale sich
die Befragten fir eine optimale Griin-
und Parkanlage vorstellen. Das ist un-
abhangig davon, welche Merkmale die
Biirgerinnen an ihren bereits bevorzug-
ten Grin- und Parkanlagen, kann aber
als Erganzung dazu betrachtet werden
(Tab. 9). Ferner konnen die Ergebnisse
als Vergleich und Abgleich mit der Kri-
terienliste fir Grinoasen der Stadt Je-

na dienen, welche Ausstattungsmerk-
male oder Mdglichkeiten der optimalen
Gestaltung benennt. Ausstattungs-
merkmale, die in beiden Tabellen (Tab.
8 und 9) vorhanden sind, lassen sich
vergleichen.

Baume, die Schatten spenden, wurden
von 96% als sehr wichtig oder wichtig

Tabelle 9: Gewiinschte Ausstattung fir zukinftige Griin- und Parkfldchen, n=227

Bewertung
Gewilinschte .
. Relative o o L Sehr
Ausstattungsmerkmale fiir .. . I5ehr wichtig] Wichtig Neutral Unwichtig L
e . Wichtigkeit unwichtig

Griinflichen in Jena
Baume die Schatten spenden 1,73 T77% 19% 2% 1% 0%
Milleimer 1,64 68% 27% 4% 0% 0%
Begehbare Rasenflachen 1,44 59% 28% 12% 1% 0%
Blische / Hecken 1,16 39% 42% 15% 4% 0%
Banke 1,16 41% 39% 15% 3% 1%
Ruhe / geringe Lautstarke 0,82 26% 43% 20% 7% 4%
Spielmoglichkeiten fur Kinder 0,77 33% 29% 25% 7% 6%
Toiletten 0,62 18% 39% 33% 6% 4%
Unbefestigte Wege 0,31 10% 29% 49% 9% 4%
Befestigte Wege 0,21 10% 27% 44% 13% 6%
Tische 0,07 7% 23% 44% 23% 4%
Versorgungsmaoglichkeiten in

orgungsmoglichkelten If 0,05 9% 25% 34% 24% 7%
unmittelbarer Ndhe
Zierpflanzen 0,00 6% 23% 43% 20% 8%
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eingeschatzt mit einer sehr hohen rela-
tiven Wichtigkeit von 1,73 (Tab. 9). Be-
schattete Sitzgelegenheiten, wie es die
Kriterienliste vorsieht, sind somit ein
ideales Ausstattungsmerkmal und von
hoher Prioritat. Unbefestigten Wegen
wird minimal mehr Bedeutung zuge-
schrieben als befestigten Wegen. Das
unterstitzt die Biophilie-Hypothese, die
besagt, dass die Gestaltung einer Grin-
flache eher naturnah als modern und
unnatirlich gewtinscht ist. Auch wer-
den mit hoher Prioritat fur die Ausstat-
tung zukinftiger Grinflachen Miillei-
mer (relative Bedeutung = 1,64) und
begehbare Rasenflachen (relative Be-
deutung = 1,44) gewiinscht. Als allge-
mein unwichtig (relative Bedeutung <
0) wurde kein Ausstattungsmerkmal
eingestuft. Im Vergleich mit den an vor-
handenen Griinflaichen bestehenden
Merkmalen, fallen die Bewertungen fir
Rasenflachen und Zierpflanzen ahnlich
aus. Die Nahe zu offentlichen Toiletten,
befestigten Wegen oder Baumen, die
Schatten spenden, wurde bei den be-
stehenden Grinflaichen weniger wich-
tig erachtet als fir zukiinftige Klimaoa-
sen. Toiletten haben als Gestaltungs-
merkmal eine relative Bedeutung von
0,62 und sind damit ein wichtiges Krite-
rium. Auch Sitzgelegenheiten wurden
bei bestehenden Griinflachen mit einer
relative Bedeutung von 0,71 (Tab. 8),
aber als Gestaltungsmerkmal fir die
gewtlnschte Park-und Grinanlage mit
1,16 (Tab. 9), und damit als wichtig bis
sehr wichtig bewertet.

Eine Untersuchung der Wertschatzung
der Merkmale vorhandener Griin- und
Parkflachen nach Altersgruppen ver-
deutlicht einige Unterschiede zwischen
den Altersgruppen. Die Nahe zum Woh-
nort sowie zu offentlichen Toiletten ist
besonders Menschen ab 75 Jahren
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wichtig bis sehr wichtig. Die Bepflan-
zung durch Zierpflanzen ist fir Men-
schen ab 55 Jahren von zunehmender
Bedeutung. Altere Menschen schitzen
diese asthetischen Merkmale von Zier-
pflanzen, wie Blumen, mehr als die jin-
geren Generationen. Sitzgelegenheiten
sind auch alteren Menschen sehr wich-
tig, denn Personen ab einem Alter von
65 Jahren bewerten Sitzgelegenheiten
allgemein zu mindestens 90% als wich-
tig bis sehr wichtig.

Bei den gewinschten Gestaltungs-
merkmalen fir Grinflaichen nach Al-
tersgruppen zeigen sich einige bedeu-
tende Unterschiede. Das Gestaltungs-
merkmal ,Milleimer” ist den Jungeren
wichtiger als den &lteren Menschen.
Auch das Gestaltungsmerkmal
,Begehbare Rasenflachen” wird vor-
nehmlich von jlingeren Birgern ge-
winscht, da diese sich eher dort auf-
halten, um beispielsweise bereits ge-
nannte Aktivitaten wie Grillen oder
Sport auszufiihren. Auch sind Versor-
gungsmaoglichkeiten den jlingeren Al-
tersgruppen zwischen 18-24 und 35-44
Jahren wichtiger als den ubrigen Al-
tersgruppen. Das kann dadurch be-
griindet sein, dass deren Aufenthalts-
zeit aufgrund vielseitiger Nutzungen
der Grinflache tendenziell langer ist,
und kurze Ausfliige Uberschreitet. Es
zeigt sich, dass Ruhe und geringe Laut-
starke an Grin- und Parkanlagen fir
Menschen mit steigendem Alter wichti-
ger werden.

Als offene Nennungen fiir gewlinschte
und geschatzte Merkmale von Griin-
und Parkanlagen fielen oft die Stich-
worte ,Naturndhe®, ,Ruhe’,
,Sauberkeit”, ,Schatten”, ,Sicherheit”
und ,Verkehrsruhe” vor Auto- und Rad-
fahrern, aber auch ,Grillplatze”. Abkiih-
lende blaue Elemente wie



,Wasserspiele® oder ,Brunnen”, eine
hohe ,Luftqualitat® und ,offentliche
Wasserspender” sind sehr wichtig. Im
Sinne der Kultur und Freizeit wurde
S,StraBenmusik” und Kunst sowie die
Maoglichkeit selbst zu musizieren ge-
nannt. Auch die Moglichkeit Sport bzw.
Workouts dort machen zu konnen,
scheint einigen Befragten wichtig zu
sein, und bedarf einer geeigneten Aus-
stattung.

Die Lagesituation ist ein wichtiges
Merkmal von innerstadtischen Griin-
und Parkflachen. Etwa zwei Drittel der
Befragten halten die Nahe zum Woh-
nort fiir wichtig oder sehr wichtig. Ein
Viertel sieht das neutral, und nur 10%
finden die Entfernung der Griinoase un-
wichtig oder gar sehr unwichtig (Tab.
8). Die Entfernung der Griinanlage soll-
te fir 65,8% eine zu Full erreichbare
Strecke sein, oder unkompliziert mit
dem Fahrrad erreichbar sein (67,5%)
(Abb. 7). Auch die Erreichbarkeit durch
den offentlichen Personennahverkehr
wurde von 32,1% der Befragten ge-
wiinscht. Auffallig ist, dass nur 4,7%
mit dem Auto zur Park- oder Griinanla-
ge fahren wiirden. Welche Griinde das
hat, lasst sich aus den Daten nicht er-
kennen und bedarf weiterer Forschung,

Mit dem Fahrrad zu erreichen
FuBlaufige Entfernung vom Wohnort
Mit dem OPNV zu erreichen
Sonstiges

Mit dem Auto zu erreichen

n=234

jedoch ist es moglicherweise auf eine
nachteilige Parksituation oder zu hohe
Fahrtkosten zuriickzufihren.

Bei einem Abgleich zwischen den ge-
nannten Grin- und Parkanlagen mit
dem hitzebetroffenen Gebiet wird deut-
lich, dass es in Jena Nord keine Anlage
gibt, die von den Befragten genutzt
wird. Fur Bewohnerlnnen aus Jena
Nord sind daher keine Griin- und Park-
anlagen fulllaufig zu erreichen.

ZUSAMMENFASSUNG DER
ERGEBNISSE

Die Ergebnisse zu den sozialen Anfor-
derungen und Einstellungen der Biirge-
rinnen zu Grin- und Parkanlagen wer-
den nun im Rahmen der Themen-
schwerpunkte zusammengefasst. Es
lassen sich folgende Schlussfolgerun-
gen zu den Potenzialen fir Grin- und
Parkanlagen in Jena machen:

Erstens: Die Mehrheit der Befragten
empfindet die Sommer warmer oder
gar heilBer als friher. Der Einfluss der
sommerlichen Hitze auf das psychi-

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Abbildung 7: Erreichbarkeit von Griin- und Parkanlagen



sche und physische Wohlbefinden wird
insgesamt als negativ bewertet. Auch
zeigt sich eine starkere Hitzesensibili-
tat mit steigendem Alter. Die Bevolke-
rung reagiert klimasensibel auf hohe
Temperaturen, und somit ist aus stadt-
planerischer Sicht im hitzebelasteten
Stadtgebiet Jenas Handlungsbedarf
zur Reduzierung der Temperaturen not-
wendig.

Zweitens: Die Bedeutung urbaner Griin-
und Parkflachen ist fir die Birger
Jenas sehr hoch. In diesem Zusam-
menhang wurde der Anteil vorhandener
Griinflachen als zu gering bewertet. Die
beliebtesten Grun- und Parkanlagen
werden oft besucht, tendenziell mehr
als 1-2 Mal pro Woche. Die lberwie-
gende Mehrheit der Birgerlnnen hat
keinen eigenen Garten. Menschen ohne
eigenen Garten schreiben stadtischen
Grin-und Parkflachen jedoch nicht
mehr Bedeutung zu als Menschen mit
eigenem Garten.

Drittens: Griin- und Parkflachen werden
vielseitig genutzt und sollten deshalb
multifunktional ausgestattet sein. Die
drei wichtigsten Aktivitaten sind Ausru-
hen und Erholen, Treffpunkt mit Freun-
den oder Bekannten und die Natur ge-
nieBen. Die Griinflachen in Jena haben
ein sehr hohes Erholungspotenzial,
aber soziale Interaktion sollte dort in
gleichem Malle moglich sein, um den
Anspriichen aller Besucher gerecht zu
werden. Manner tendieren eher dazu
als Frauen, Parks flir sportliche Aktivi-
taten zu nutzen. Personen mit Kindern
nutzen Grinflachen, um Zeit mit ihren
Kindern in der Natur zu verbringen. Da
Jena eine derzeit wachsende Stadt ist
und sich neue Familien griinden, wird
die Ausrichtung von Grinflaichen auf
familidre Bedirfnisse von zunehmen-
der Bedeutung sein. Eher jiingere als
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altere Menschen verbringen ihre Frei-
zeit dort mit sozialen Aktivitaten wie
Baden oder Grillen. Im Sinne sozialer
Inklusion sollte eine Klimaoase allen
Nutzungsbedarfen gerecht werden.

Viertens: Die Bewohnerlnnen Jenas hal-
ten sich an heiRen Sommertagen lieber
in naturnahen als in verstadterten
Stadtbereichen auf. Die drei wichtigs-
ten allgemein bevorzugten innerstadti-
schen Aufenthaltsorte sind die Saale,
ein Nebenfluss oder Bach, innerstadti-
sche Grin- und Parkanlagen und Frei-
bad oder See. Die drei bevorzugten
Grin- und Parkanlagen Jenas sind der
Paradiespark, das Wenigenjenaer- bzw.
Camsdorfer Ufer und der Lommerweg
an der Leutra. Gemeinsam sind allen
genannten Orten Naturnahe und griine
Bepflanzung. Von hoher Bedeutung ist
der Zugang zum Wasser. Allgemeine
innerstadtische Orte, die im Sommer
aufgrund von Hitze vermieden werden,
sind Platze die vorwiegend unbeschat-
tet sind oder wenig Griin besitzen. Spe-
zifisch genannt wurden diesbeziiglich
der Eichplatz, der Ernst-Abbe-Campus
der Friedrich-Schiller-Universitat und
der Holzmarkt.

Fiinftens: Nach Auswertung der Daten
zeichnen sich deutliche Tendenzen be-
zliglich der bevorzugten Ausstattungs-
merkmale ab. Zusammengefasst sind
die meistgeschatzten Kriterien fir
Grunflachen in Jena folgende: Erstens:
Baume, die Schatten spenden, zwei-
tens Miilleimer, drittens Bepflanzung
mit Baumen und Bulischen, und viertens
begehbare Rasenflichen. Baume ste-
hen an oberster Stelle, denn sie leisten
sie einen Beitrag zur thermischen Ent-
lastung der urbanen Hitzeinsel und
schitzen direkt vor Sonneneinstrah-
lung und Hitze. Das kann das Wohlbe-
finden der Menschen positiv beeinflus-



sen. Weitere wichtige Kriterien sind Bi-
sche und Hecken, Sitzgelegenheiten,
Spielmdglichkeiten fiir Kinder sowie
offentliche Toiletten. Eine klimaneutra-
le, inklusive Griinflaiche kann durch
Baume, schattenspendende Elemente
und Sitzgelegenheiten, sowie das Vor-
handensein altersabhangiger Ausstat-
tungsmerkmale charakterisiert werden;
dazu zahlen beispielsweise Spielmog-
lichkeiten fiir Kinder, Grillplatze und
Sportgerate fir junge Menschen, Orte
der Ruhe fiir Altere. Diese Vielfaltigkeit
kann die Aufenthaltsqualitat verbes-
sern und zu langeren Aufenthalten ein-
laden. Ein GroRteil der Befragten bevor-
zugen Grunflachen, welche zu Ful} er-
reichbar sind. Das Ergebnis deutet an,
dass Griinoasen eher besucht werden,
wenn diese in unmittelbarer Nahe zur
Wohnung gelegen sind. Auch die Nahe
zum Wasser ist ein sehr wichtiges Kri-
terium. Da es sehr kostenintensiv ist,
neue innerstadtische Wasserflachen zu
schaffen, konnte man, wie von den Biir-
gern gewinscht, das Potential des
Flusses Saale nutzen, neue Zugange
zum Wasser schaffen und die Ufer als
offentliche wassernahe Griinoasen mit
Erholungsfunktion gestalten.

Die Analyse der fiinf Themenblocke
zeigt deutlich, dass die Schaffung neu-
er Grinflachen fir die zukinftige Stadt-
planung von hdéherer Prioritat sein soll-
te. In Bezug auf das Projekt, lasst sich
sagen, dass Jena das Potential fiir die
Schaffung neuer Klimaoasen besitzt.
Da Jena eine Stadt ist, die bereits einen
groBen Anteil innerstadtischen Griins
hat, sollte die vorhandenen Griin- und
Parkflachen mithilfe der Anregungen
und Ergebnisse dieser Studie optimiert
werden. Trotz des hohen Nutzungs-
drucks auf die Flache, ist es von groRer
Bedeutung, mehr kleine Griinflachen zu
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schaffen, die untereinander gut erreich-
bar und vernetzt sind.

AUSBLICK

Um die ungleiche Verteilung der Parks
in der Jenaer Innenstadt zu verbessern,
bedarf es zukiinftig gezielter Einpla-
nung von Grinflachen auf Bauflachen.
Da diese aufgrund des hohen Nut-
zungsdrucks begrenzt sind, missen
vorhandene Flachen nach den Wiin-
schen der Birgerinnen optimiert wer-
den. Dies bedarf einer systematischen
Analyse, welche im Rahmen weiterer
Anwendungsforschung oder auf Basis
geoinformationsbasierter Analysen
umgesetzt werden kann. Das Teilnah-
meinteresse an der Studie hat deutlich
gezeigt, dass die Jenaer Birgerinnen
an der zukiinftigen Entwicklung ihrer
Stadt teilhaben mdchten und beziiglich
nachhaltiger Entwicklung und Projek-
ten zur Schaffung innerstadtischer
Grinflachen die Moglichkeiten zur Mit-
bestimmung wiinschen. Diese Teilhabe
an stadtplanerischen Entscheidungen
sollte auch zukinftig gewahrleistet
werden. Die Entwicklung nachhaltiger
Stadtquartiere ist nicht nur von Bedeu-
tung fir das Mikroklima der Stadt, son-
dern kann auch zur Forderung eines
nachhaltigeren Lebensstils der Stadt-
bewohnerlnner beitragen. Die Schaf-
fung hochwertiger Griinflachen im ver-
dichteten Stadtgebiet kann die Wert-
schatzung der Biirgerinnen fiir die Na-
tur fordern, was zu dem (ibergeordne-
ten Ziel der Schaffung umweltbewuss-
ter Birgerlnnen beitragt (Carrus et al.
2015). Die Schaffung neuer Griinfla-
chen im Sinne und nach den Vorstel-
lungen der Birgerinnen konnte also zu



rucksichtsvollerem Umgang mit dem
Stadtgrin fuhren und flr eine hohere
Akzeptanz neuer Grin- und Parkanla-
gen sorgen.
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Liste der bevorzugten Griin- und Parkanlagen in Jena

Platz Bevorzugte Griin- und Parkanlagen

1.Nennung 2. Nennung 3.Nennung Summe Anteilin%

1. Paradies 133 28 9 170 76,58
2. Camsdorfer Ufer/Wenigenjenaer Ufer 8 18 8 34 15,32
3. Lommerweg /Leutra 5 16 12 33 14,86
4.  Prinzessinnengarten/Griesbachgarten 7 13 7 27 12,16
5. Botanischer Garten 4 12 7 23 10,36
6. Saaleufer / Landfeste 7 11 4 22 9,91
7. Paradies /Oberaue 9 8 il 18 8,11
8. Stadtwald / Wanderwege 1 9 7 17 7,66
9. Paradies / Rasenmiihleninsel 10 B 2 15 6,76
10. Frommannsches Anwesen 3 6 4 13 5,86
11. Friedensberg 3 7 2 12 5,41
12. Freibad (Schleichersee/Ostbad) 2 4 5 11 4,95
13. Landgraf B 3 4 10 4,50
14. Eichplatz Griinanlage 4 2 2 8 3,60
15. Johannisfriedhof B 1 4 8 3,60
16. Leutramindung / Strand 22 2 3 1 6 2,70
17. Nordfriedhof B! 1 2 6 2,70
18. Paradies Marchenbrunnen 3 1 1 5 2,25
19. Jenzig 3 1 1 5 2,25
20. Am Gries 4 1 5 2,25
21. Grinanalge am Spittelplatz 1 1 2 4 1,80
22. Spielplatz Kritzegraben 2 2 4 1,80
23. Drackendorf Goethepark 1 il 2 0,90
24.  Erlkbnig 1 1 2 0,90
25. Lobeda-Park 2 2 0,90
26. Miihltal 2 2 0,90
27. Park Lobeda-West an der Saale 2 2 0,90
28. Sportanlage 2 2 0,90
29. "Der Garten" 1 1 0,45
30. Fahrradwege im Griinen 1 1 0,45
31. Hof hinter dem Phyletischen Museum 1 1 0,45
32. kleine Parkanlage Spielplatz Nord 1 1 1 0,45
33. Park an der Alexander-Puschkin-Str. 1 1 0,45
34. Sonnenhof 1 1 0,45
35. Teichgraben il 1 0,45
36. Windknollen 1 1 0,45
37. Aldi Spielplatz Jena Nord 1 1 0,45
38. Am Markt 1 1 0,45
39. Burgaupark 1 1 0,45
40. Damenviertel 1 1 0,45
41, Stadion 1 1 0,45
42. Gemdenbach 1 1 0,45
43. Holzmarkt 1 1 0,45
44. Porstendorfer See 1 1 0,45
45, Schillergarten 1 1 0,45
46. Spielplatz Philosophenviertel 1 1 0,45
47. Spielplatz Lommerweg 1 1 0,45
48. Wohnanlage Immergriin in Jena Nord 1 1 0,45
49. Am Wehr il 1 0,45
50. Anlage auf dem Lobdeburgtunnel 1 1 0,45
51. Eulenhof il 1 0,45
52. Firstengraben 1 1 0,45
53. Grinowski Garten 1 1 0,45
54. Hundewiese 1 1 0,45
55. Schneller-Str. 10 1 1 0,45
56. Wagenplatzsiedlung 1 1 0,45
222 170 104
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Liste der bei sommerlicher Hitze gemiedenen Orte in Jena

Platz Vermiedene Orte

1. Nennung 2. Nennung

3.Nennung Summe Anteil in %

1. Eichplatz 58 20 4 82 45,05
2. Ernst-Abbe-Campus 19 15 11 45 24,73
2 Holzmarkt 17 15 7 39 21,43
4, Innenstadt 35 2 37 20,33
5.  JohannisstraRe 5 13 5 23 12,64
6.  Marktplatz 5 5 4 14 7,69
7/ Strallen 3 6 5 14 7,69
8.  OPNV 5 4 4 13 7,14
9.  Platze unbeschattet, wenig griin 3 5 4 12 6,59
10. Spielplatz 3 6 3 12 6,59
11. Haltestellen 4 3 3 10 5,49
12. Inselplatz / Lutherplatz 1 5 2 8 4,40
13. Paradies / Rasenmiihleninsel 8 2 3 8 4,40
14. Einkaufszentren 2 3 2 7 3,85
15. Engelplatz 1l 3 2 6 3,30
16. Asphaltierte Platze 5 5 2,75
17. Busbahnhof 2 1 2 5 2575
18. Fahrradwege 3 3 1,65
19. Leutragraben 1 2 3 1,65
20. Lutherstrae/lahnstraRe 1 1 1 3 1,65
21. Magdelstieg 3 3 1,65
22. Saale 1 1 1 3 1,65
23. Camburger Stralle il 1 2 1,10
24. Dornburger StralRe 1 1 2 1,10
25. Freibad 1 1 2 1,10
26. Lobdergraben 1 1 2 1,10
27. Parkplatze 1 1 2 1,10
28. Sonnenhof 1 1 2 1,10
29. Sportplatz / Stadion 1 1 2 1,10
30. Thulb 2 2 1,10
31. Altenburger Stralle 1 1 0,55
32. Am Gries 1 1 0,55
33. Burgaupark 1 1 0,55
34. FuRgéangerbriicke Stadtrodaer Str. 1 i 0,55
35. Holleinplatz 1 1 0,55
36. Horsile in der Uni 1 1 0,55
37. lenzig 1 1 0,55
38. Lobeda-Ost 1 1 0,55
39. Lobeda-West 1 1 0,55
40. Napoleonstein 1 1 0,55
41. Philosophenweg 1 il 0,55
42. Saalbahnhofstrale 1 1 0,55
43. Saalehorizontale 1 1 0,55
44, WestbahnhofstraRe 1 1 0,55
45. Windknollen 1 1 0,55
46. Wohngebiete 1 1 0,55
182 128 77
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